
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε η εκδήλωση για την Παγκόσμια Ημέρα 

Γυναικείας Επιχειρηματικότητας στη Σητεία 

Με ιδιαίτερη επιτυχία ολοκληρώθηκε το Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2025 η εκδήλωση για 

την Παγκόσμια Ημέρα Γυναικείας Επιχειρηματικότητας, που πραγματοποιήθηκε 

στο Πολύκεντρο του Δήμου Σητείας. Η διοργάνωση υλοποιήθηκε από τον Δήμο 

Σητείας, στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Horizon – Regions4Climate 

(R4C). 

Η συμμετοχή του κοινού ήταν ιδιαίτερα θερμή, με επαγγελματίες, επιχειρηματίες, 

στελέχη φορέων, φοιτήτριες, αλλά και πολίτες κάθε ηλικίας να δίνουν δυναμικό παρόν. 

Η εκδήλωση στόχευσε στην ανάδειξη του ρόλου των γυναικών στην 

επιχειρηματικότητα, καθώς και στη σύνδεση του γυναικείου επιχειρείν με τη βιώσιμη 

ανάπτυξη, την καινοτομία και την κοινωνική ανθεκτικότητα. 

Διακεκριμένες ομιλήτριες – Σημαντικές παρεμβάσεις 

Το πρόγραμμα περιλάμβανε έξι εισηγήσεις από γυναίκες με καταξιωμένη δράση στον 

χώρο τους: 

• Εβελίνα Μπάκιντα – Η δύναμη του storytelling στην επιχειρηματική ταυτότητα 

• Αντιγόνη Ανδρεάκη – Δεξιότητες επικοινωνίας σε ανταγωνιστικό περιβάλλον 

• Ειρήνη Κοντάκη – Ασφάλεια τροφίμων και βιώσιμες πρακτικές στην εστίαση 

• Μαρία Σίτη – Βιώσιμη κινητικότητα και ενδυνάμωση κοινοτήτων 

• Νατάσα Γρηγοράκη – Από την ιδέα στο βιώσιμο επιχειρηματικό εγχείρημα 

• Μαρίνα Χαιρέτη – Η γυναικεία δημιουργικότητα και ηγεσία 

Οι ομιλίες ανέδειξαν σύγχρονα εργαλεία, πρακτικές και νέες προσεγγίσεις για γυναίκες 

που θέλουν να ξεκινήσουν ή να αναπτύξουν την επιχείρησή τους. Παράλληλα, 



παρουσιάστηκαν χρηματοδοτικά προγράμματα, δομές υποστήριξης και ευκαιρίες 

mentoring. 

Πολυδιάστατοι στόχοι – Πλούσια αποτελέσματα 

Η εκδήλωση πέτυχε όλους τους βασικούς της στόχους: 

1. Ανάδειξη γυναικείων προτύπων 

2. Ενίσχυση αυτοπεποίθησης 

3. Προώθηση της δικτύωσης 

4. Ανάδειξη της ισότητας των φύλων 

5. Παρουσίαση εργαλείων υποστήριξης 

 

Τι αποκόμισαν οι συμμετέχοντες 

• Έμπνευση από αληθινές ιστορίες γυναικών που ξεπέρασαν εμπόδια 

• Πρακτικές γνώσεις για έναρξη και ανάπτυξη επιχείρησης 

• Ενημέρωση για βιώσιμες πρακτικές και νέες τεχνολογίες 

• Ευκαιρίες δικτύωσης με επαγγελματίες και φορείς 

• Αίσθημα συμμετοχής σε μια κοινότητα που προάγει την αλληλεγγύη, τη συνεργασία 

και τη δημιουργικότητα. 

Ο Δήμος Σητείας ευχαριστεί θερμά τις ομιλήτριες, τους συμμετέχοντες και όλους όσοι 

συνέβαλαν στην επιτυχία της εκδήλωσης. Η δράση αυτή αποτελεί μέρος μιας 

ευρύτερης στρατηγικής ενίσχυσης της επιχειρηματικότητας, της καινοτομίας και της 

κοινωνικής ανθεκτικότητας, στο πλαίσιο του προγράμματος Regions4Climate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRESS RELEASE 

 
 

Successful Event for the World Women’s Entrepreneurship Day in Sitia 

The event for the World Women’s Entrepreneurship Day was held with great success 

on Saturday, November 22, 2025, at the Municipal Cultural Center of Sitia. The event 

was organized by the Municipality of Sitia as part of the European Horizon Program – 

Regions4Climate (R4C). 

Public participation was particularly warm, with professionals, entrepreneurs, 

institutional representatives, students, and citizens of all ages attending in large 

numbers. The event aimed to highlight the role of women in entrepreneurship and to 

connect women-led business initiatives with sustainable development, innovation, and 

social resilience. 

Distinguished Speakers – Important Contributions 



The program included six presentations by women with notable achievements in their 

fields: 

• Evelina Bakinta – The power of storytelling in business identity 

• Antigoni Andreaki – Communication skills in a competitive environment 

• Irini Kontaki – Food safety and sustainable practices in catering 

• Maria Siti – Sustainable mobility and community empowerment 

• Natasa Grigoraki – From idea to sustainable business venture 

• Marina Chaereti – Women’s creativity and leadership 

The talks showcased modern tools, practical methods, and new approaches for women 

who wish to start or grow their businesses. Funding programs, support structures, and 

mentoring opportunities were also presented. 

Multi-dimensional Goals – Rich Outcomes 

The event successfully achieved all its key objectives: 

1. Highlighting female role models 

2. Strengthening self-confidence 

3. Promoting networking 

4. Advancing gender equality 

5. Presenting support tools 

What Participants Gained 

• Inspiration from real stories of women who overcame obstacles 

• Practical knowledge for starting and developing a business 

• Information on sustainable practices and new technologies 

• Networking opportunities with professionals and organizations 

• A sense of belonging to a community that fosters solidarity, collaboration, and 

creativity 

The Municipality of Sitia warmly thanks the speakers, participants, and all those who 

contributed to the success of the event. This initiative forms part of a broader strategy 

to strengthen entrepreneurship, innovation, and social resilience within the framework 

of the Regions4Climate program. 

 


